
Peinture de base

Formation Conventionnée

Durée: 80 Heures

Coût: 25000

Avance: 25000

Cible:

Apprentis peintres
Techniciens en entretien et rénovation
Personnes cherchant à développer des compétences en peinture
Individus intéressés par un métier dans le secteur du bâtiment ou de
la rénovation

Objectif:

À la fin de la formation, les participants devront être capables de
:
Comprendre les bases de la peinture : Identification des différents
types de peintures, leur composition, et leur utilisation.
Préparer les surfaces : Savoir effectuer le nettoyage, le ponçage,
l'enduisage et la réparation des surfaces avant l'application de la
peinture.
Appliquer les techniques de peinture : Maîtriser les méthodes
d’application de la peinture au pinceau, au rouleau et au pistolet.
Respecter les normes de sécurité : Utiliser des équipements de
protection et suivre les protocoles de sécurité pour travailler dans
des environnements sécurisés.
Réparer les défauts de peinture : Savoir identifier et corriger les
imperfections de peinture (coulures, traces, etc.).

Programme:

1. Introduction à la Peinture
Objectif : Comprendre les différents types de peintures et leur
utilisation.
Contenu :
•    Les types de peintures : Peintures à base d'eau (acryliques),
peintures à base de solvants (glycéro), peintures spéciales
(antirouille, antisalissures, etc.).



•    Propriétés des peintures : Couvrance, durabilité, résistance
aux intempéries, brillance, temps de séchage.
•    Outils de base : Pinceaux, rouleaux, brosses, éponges,
pistolets de pulvérisation.
•    Principes de la peinture : La dilution des peintures,
l’utilisation des sous-couches et des finitions, le temps de séchage
et l'application en plusieurs couches.

2. Préparation des Surfaces
Objectif : Maîtriser la préparation des surfaces avant l'application
de la peinture.
Contenu :
•    Inspection des surfaces : Détection des imperfections,
moisissures, rouille, fissures, etc.
•    Nettoyage des surfaces : Méthodes de nettoyage des murs, des
plafonds, des boiseries et des métaux. L'importance de la
décontamination avant la peinture.
•    Ponçage et enduisage : Techniques de ponçage des surfaces
rugueuses et application d’enduits pour réparer les imperfections.
•    Préparation des boiseries et métaux : Traitement des surfaces
en bois (ponçage, décapage, application de primer) et des métaux
(anti-rouille).

3. Techniques de Peinture
Objectif : Apprendre à appliquer la peinture de manière
professionnelle.
Contenu :
•    Application au pinceau et rouleau : Techniques de base pour un
travail soigné et uniforme. Apprentissage du mouvement correct pour
chaque type d’outil.
•    Peinture au pistolet : Introduction à la peinture au pistolet,
réglage de l’appareil et application correcte de la peinture.
Précautions à prendre.
•    Peinture en couches : Comprendre l'importance de l'application
de la sous-couche avant la couche de finition.
•    Finitions décoratives : Techniques de peinture décorative comme
les motifs, dégradés et effets spéciaux.
•    Application sur différents matériaux : Peindre des murs, des
plafonds, des boiseries, des métaux et autres surfaces variées.

4. Sécurité et Prévention
Objectif : S'assurer que les participants connaissent les bonnes
pratiques de sécurité.
Contenu :
•    Équipements de protection individuelle : Utilisation correcte
des gants, lunettes de protection, masques, vêtements de protection.
•    Aération des espaces de travail : Assurer une bonne ventilation
pendant l’application de peintures à base de solvants.
•    Risques liés aux produits chimiques : Connaître les risques des
produits chimiques et comment les manipuler en toute sécurité
(peintures, solvants, diluants).
•    Gestion des déchets : Trier et éliminer les déchets de peinture
de manière responsable (pinceaux, chiffons, pots vides).



5. Retouches et Correction des Défauts
Objectif : Apprendre à repérer et corriger les défauts pendant et
après la peinture.
Contenu :
•    Identification des défauts : Apprendre à repérer les coulures,
les bulles d’air, les traces de pinceaux, et autres imperfections.
•    Correction des défauts : Techniques pour réparer les erreurs de
peinture, retoucher les zones abîmées, et appliquer des couches
supplémentaires pour un fini parfait.
•    Vérification de la qualité : Comment évaluer la finition et la
qualité de l'application après séchage. Retouches nécessaires pour
une finition homogène.


